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Ｋ Ｈ Ｊ 秋 田 ば っ け の 会 便 り

ＫＨＪ秋田ばっけの会 会報№９４（２０２３年７月号）

皆さまいかがお過ごしでしょうか。

第８４回「集い」 ７月８日（土）

１０名の参加で行いました。始めて参加の秋田市の Kh様も、一緒に話題に参加下さいました。
開会前の雑談からヒントをいただき、前日がちょうど七夕でしたので、短冊にどんな「願い」を書く

かを聞いてみました。〈願いを言葉にし文字にすることに意味がある〉と Oh さん。自分のこと、親
のこと、子どものことなど、〈実現したいことは行動する〉と言う人も。

時々小さな脱線をしながらも会話は進みました。次は、「子どもの頃、どんな子だった？」。昔の

特に辛かった経験なども思い出したかもしれません。親のこと、親子のこと、親への思いや子への思

い、率直に話していただきました。〈人に助けられた経験もあるので、人は信じている〉と。

〈自分の子どもに関心や興味を持つこと〉〈親子でも互いに知っていることも知らないこともある、

そのバランスが大事〉〈ぬるま湯が好きな人、熱い湯、サウナがいい人も。色々な場があっていい〉

などなど話題は尽きず、今回も予定の時間を大幅に過ぎてしまいました。

〈今日の話題をそれぞれに消化して、また来て下さい〉との St 代表代理のご挨拶で「集い」は終
了しました。

続いて、この日予定していたスタッフ運営ミーティングに、「集い」参加の皆さんにもそのまま同

席していただいて、6 ～ 7 月にかけての会の活動報告などをしました。ミーティングにはどなたでも
と呼びかけてきています。関わった皆さんは「仲間」と思っていますので、情報をできるだけオープ

ンにして共有したいと考えています。

「居場所」

７月１５日（土）に予定していましたが、秋田県内の降雨で会場のセンタースに避難所が開設さ

れ、交通機関も止まっていることなどから中止しました。問い合わせのお電話もいただきました。連

絡が行き届かなかったところもあったと思いますがご了承下さい。

＊ ＊ ＊ ＊ ＊

「大雨お見舞い申し上げます」 事務局から、会員および関係者の皆さまへメールで可能な範囲で

したが送信しました。関係の皆さま全員にご連絡ができませんでしたことをお許し下さい。

直ぐに、多くの皆さまからお返事をいただきました。床上浸水の方、床下浸水の方々も複数おられ

ます。避難所で過ごされた方々もおられました。

被害にあわれた方々にお見舞い申し上げます。お困りのことがありましたら、どうぞ声をかけて下

さい。皆さま、お体には十分気を付けてお過ごし下さいますように。

岩手〔ＫＨＪ石わりの会〕の代表、佐々木善仁様からお見舞いの温かいお電話をいただきました。

大変心強く感じました。＊ご自身は無事とお知らせ下さった皆さまからも、関係の方々の身を案じた

り、〈何かできることがあれば〉といった言葉をいただいております。感謝です。

「集い」「居場所」でまたお会いできますように。

秋田ばっけの会 ２０２３年８月の予定

●第８５回「集い」

日時；２０２３年 ８月２０日（日）

会場；秋田市役所内センタース３階 洋室４

●本人の会「居場所」

日時；２０２３年 ８月１２日（土）

会場；秋田市役所内センタース３階 洋室２・３

●運営ミーティング ８月２０日（日）「集い」終了後に予定しています。
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《 報 告 ・ 情 報 ・ 紹 介 》
★ 秋田市子ども未来部が「若者自立支援事業」パネル展を７月と１０月に

開催します。〔秋田ばっけの会〕も２月作成した、ちらしとリーフレット

をお願いしました。

★ 『ひきこもり県民公開講座』のご案内が秋田県健康福祉部からありまし

た。８月２７日（日）１３：３０から秋田拠点センター ALVE 多目的ホ
ールで行われます。札幌学院大学の村澤和多里氏の講演、秋田就労サポー

ト One 平澤和子氏と光希屋（家）ロザリン・ヨン氏の秋田県内の取り組
みについての報告があります。申し込み締め切りは８月１０日です。

希望の方は、〔秋田ばっけの会〕事務局にご連絡下さい。

★ ６月３０日（金）にＫＨＪ「ピアサポ活動についての話し合い」が、７月２１日（金）に支部長

会議が１９時から ZOOM で行われ、〔秋田ばっけの会〕も代表の代わりに事務局が参加しました。
理事の皆さんや各支部長の方々のご意見をお聞きできて、いい機会になったと思います。

★ ＫＨＪ関係 の情報です。

＊ ＊

『ＫＨＪジャーナルたびだち』（105号初夏号） 『ＫＨＪ全国大会 in 千葉』のちらしが送られ
が届きました。今回の特集は、「女性のひきこ て来ています。「それぞれの人権が守られる社会

もり～社会に封じ込められた声」です。 へ～ひきこもり基本法はなぜ必要か～」をテーマ

「本人・家族の生の声」に、上田理香本部事 に１１月４日（土）～５日（日）千葉市で開催さ

務局長の文章が掲載されています。 れます。

＊ ＊

ＫＨＪ本部で「兄弟姉妹の会」を開催してき 米沢市の〔から・ころセンター〕から『からこ

ていますが、今回「ＫＨＪ（兄弟姉妹）メタバ ろ通信』（２０２３．７－８月号）が届きました。

ース支部」を立ち上げたとのことです。関心の 大仙市の〔ふらっと〕との交流も紹介されていま

ある方はご連絡下さい。 す。

＊ ＊

※新型コロナウイルスへの行動は緩和されましたが、感染の危険がなくなったわけではありませんの
で、状況によっては「集い」「居場所」を中止せざるを得ないことがあります。参加を考えておら
れる方は、事前に事務局にお問い合わせ下さい。各自引き続き対策をお願いします。

※通院などで事務局不在の場合もありますので、ご連絡やお問い合わせは、できればE-mailか携帯電
話の SMSでお願いします。

※E-mailアドレスを登録または携帯電話の番号をお知らせいただければ、本部からの急なご案内や事
務局からの緊急の連絡などがしやすくなります。ご希望があれば「便り」をメールでお届けするこ
とも可能です。ご協力よろしくお願いします。

ご連絡・お問い合わせ・ご希望は下記アドレスへどうぞ。

ＫＨＪ秋田ばっけの会事務局 ； ０９０－９５３９－２３６５

khjakitabakke@gmail.com

感謝 ・秋田市の Sy様から会費をいただきました。
・「集い」に参加の皆さま方からカンパやお菓子をたくさんいただきました。
『たびだち』もお買い求めいただきました。

・電話やメールなどでの連絡、お問い合わせやご相談もたくさんありました。

★ 年会費とカンパへのご協力をお願いします。
＊切手やコピー用紙、封筒などの物品も大歓迎です。
＊送金は、北都銀行 楢山支店 （名義）ＫＨＪ秋田ばっけの会 事務局長 妹尾弘

（店番）０１５ （口座番号）８１０８４２８


